
 

 

REHBERLİK HİZMETLERİNDE ÖĞRENCİLER İÇİN HEDEFLERİMİZ 

 

 Kendilerini ifade edebilmeleri 

 Duygularını tanımaları ve ifade edebilmeleri 

 Özgüvenlerini geliştirmeleri 

 Otokontrollerini sağlamaları 

 Empati becerilerini geliştirmeleri 

 Dikkat ve konsantrasyonlarını geliştirmeleri 

 Yaratıcılıklarını geliştirmeleri 

 Sosyal becerilerini geliştirmeleri 

 Problem çözme becerilerini geliştirmeleri 

 İlgi ve yeteneklerinin farkında olabilmeleri 

 Kendilerine uygun hedefler belirlemeleridir. 

 

 

REHBERLİK SAATLERİNDE ÖĞRENCİLERDE GELİŞTİRMEYİ PLANLADIĞIMIZ BECERİLER 

1.SINIF 

 Okulu tanıma 

 Arkadaşlarını tanıma 

 Kendini tanıtma ve ifade etme 

 Duyguları tanıma ve ifade etme 

 Dikkat ve konsantrasyon geliştirmek 

 

2.SINIF 

 Olumlu benlik algısını geliştirmek 

 Düşünme ve karar verme becerisini geliştirmek 

 Yaratıcılığı geliştirmek 

 

3.SINIF 

 Problem çözme becerilerini geliştirmek 

 Kendini ifade edebilme becerisini geliştirmek 

 Farkındalık kazandırmak 

 İletişim becerilerini geliştirmek 

 Birlikte hareket edebilme becerilerini geliştirme 

 

4.SINIF 

 İletişim becerilerini geliştirmek 

 Kendini tanıma ve ifade etmeyi geliştirmek 

 Duygularını tanıma ve ifade etmeyi geliştirmek 

 Problem çözme becerilerini  geliştirmek 

 Yaratıcılığı geliştirmek 

 Yaş dönemini tanıma 



 

 

 Gruba aidiyet 

 Sosyal becerileri geliştirmek 

 Arkadaşlık ilişkilerini geliştirmek 

 

ÖĞRENCİYE YÖNELİK BİREYSEL GÖRÜŞMELER 

 Öğrencinin duygusal, akademik, sosyal gelişimine destek olmak amacıyla danışmanlık 

hizmeti verilir. 

 Rehberlik servisinde öğrencilerimize; arkadaşları, ailesi veya okulla ilgili yaşadıklarını gelip 

rahatlıkla paylaşabildiği güvenli bir ortam yaratılır. 

 

VELİLERE YÖNELİK BİREYSEL GÖRÜŞMELER 

 Anne ve babalara ebeveynlik becerilerini geliştirmek ve çocuklarının gelişimini takip etmek 

amacıyla danışmanlık hizmeti verilir. 

 Velilerimiz çocuklarıyla ilgili ev veya okul ortamında yaşadıkları güçlükler konusunda  

rehberlik servisimize rahatlıkla danışabilirler. 

 

ÖĞRETMENLERE YÖNELİK BİREYSEL GÖRÜŞMELER 

 Sınıf öğretmenleri ve branş öğretmenlerine öğrenciyi tanıma, gelişimini takip etme, sınıf 

yönetimi ile ilgili konularda danışmanlık hizmeti verilir. 

 Eğitim - öğretimdeki gelişmeleri takip etmek, bilgi tazelemek amacıyla ihtiyaç duyulan 

konularda okula konuşmacılar davet edilir. 
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